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Integrated Structures, Inc. claim that the EM wall system has a true R‐100 insulation rating is supported 
by the following industry data, comparison and analysis of industry experts.  

The true R‐value of an assembly is found by the direct addition of the sub components. In an insulated 
concrete wall, whether an Insulated Concrete Form (ICF) with insulation surrounding a concrete core, or 
a panelized system with concrete surrounding an insulated core, the true R‐value will be that of the 
insulation material. This occurs because the R‐value of the insulation (4.00/inch for beadboard, 
5.00/inch for polystyrene, 7.00‐8.00/inch for polyurethane) is fifty to one hundred times that of the 
concrete whose R‐value is only 0.08/inch.  

To increase the apparent R‐value of certain assemblies – those incorporating concrete and insulation, 
manufacturers have coined the notion of TMO ‐‐ “thermal mass optimization” or TME – “thermal mass 
effect.” This notion attempts to take into account the thermal inertia of a heavy material like concrete, 
brick or stone and assign an “equivalent R‐value” to it.  

For this reason, Tom Stecker, president of composite technologies corporation (CTC), the manufacturer 
and distributer of Thermomass Building systems can state; “an R‐value of 30 is possible with as little as 
two‐inches of insulation using the mass effect of the concrete sandwich wall.” 2 In reality, the kind of 
result he is referring to would not be transferable to real building situations. 3 The calculation would 
have to be based on some theoretical condition (inside average temperatures, outside average 
temperatures, day/night diurnal temperature swings, etc.) specifically tailored to maximize the TME.  A 
calculation of the true R‐value based on the subassemblies leaves no doubt. It results from 2” of 
extruded polystyrene produced by Dow Chemical under the trade‐marked name “Styrofoam.” According 
to Dow’s published literature, this value is R‐10.4  

Simply stated, the Energy Mass wall has a true R‐value of 100.  An EM wall for a 50,000 square foot 
warehouse will contain nearly three million pounds of thermal mass, producing a colossal TME. To 
reduce confusion and ambiguity, we prefer to discount this effect in determining the wall’s R‐value and 
instead use the time honored industry standards.  

In a one on one comparison, the EM wall’s R‐value is ten times that of the example quoted above. 

EM wall’s unparalleled energy performance is in part, the result of its true R‐value. 

 

                                                            
1 Professor of Architecture, University of California, Berkeley; President, Integrated Structures, Inc. 
2 See attached article from DCD, page 2. 
3 See attached Thermomass analysis predicting only R‐20.64 for a career center in Perrysburg, OH. 
4 See attached table of R‐values from Dow; (a stead state TME will give the same result). 














